A Magyar Klinikai Onkoldgiai Tdrsasag XIIl.
= = = Kongresszusahoz kapcsolddva varjuk az érintetteket
D a a n at o s G Magyar Kllnlkal a Daganatos Betegek Napjdra. Elismert kutatok,
Onkolog|a| Tarsasag orvosok, szakemberek elGadasaival, férummal,
~ tematikus foglalkozdsokkal, a tapasztalatcsere
B e t e e k XIil. Kongresszusanak lehet&ségével vérjuk Ondket.
kisérﬁrendezvénye Hisziink abban, hogy egyutt tobbet tehetiink

az életért, az életévekért, az életmin&ségért,

N a pj a az életdromért. Taldlkozzunk Ujral

A programon a részvétel ingyenes, de a helyszin
kapacitasa miatt csak korlatozott szamu érdekl6dét
tudunk fogadni, ezért el6zetes bejelentkezés
sziikséges a gaitz@congressline.hu e-mail cimen
vagy a 06-1-312-1582 telefonszamon.

Legutolsd jelentkezési hatdridé:

2024. oktdber 31.

Varjuk szeretettel Ondket a rendezvényen!

Helyszin megkozelitése:

A V/30 Sport- és Rendezvénykdzpont Budapest,
1054 Vadasz utca 30. az Arany Janos utcai metro-
megalléndl taldlhatd, a Nyugati palyaudvartdl vagy
a Dedk tér fel6l megkodzelithetd az M3 metrépdtld
vagy a 9-es autdbusszal és a 72M trolival.

Hdzigazda:
Magyar Klinikai Onkoldégiai Tarsasag
Gyodgyulj Vellink Egyesiilet

Médiatdmogatd:

Rédkgyégyitds Magazin / Rakgydgyitds.hu

Szervezd:
2 0 24 [ n Ove m b e r 6 my Congressline Kft.
E-mail: gaitz@congressline.hu

szerda Tob 236 1312 1562

Sajtdkapcsolat:
, = ™ B. Papp Laszl6 sajtészévive
VI30 Sport és Rendezvénykozpont sajto@mkot.hu
V. keriilet, Vadasz utca 30. +36 30 2618789
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PROGRAM

9.30

Regisztracié

10.00-10.10

Megnyité

Prof. Dr. Hideghéty Katalin

a Magyar Kilinikai Onkologiai Tdrsasdg elnéke

Kapitdny Zsuzsanna

a Gydgyulj Vellink Egyestilet elnbke

B. Papp Ldaszlé

a Rakgydgyitds Magazin / Rakgydgyitds.hu fészerkesztdje

10.10

A modern sugdrterapia mint a kiméletes gydgyitas,
kezelés eszkoze

Prof. Dr. Hideghéty Katalin, sugarterapeuta,

Szegedi Tudomdnyegyetem Onkoradiologiai Klinika

10.30

Mikrobiom: a bélfléra egészségének jelentésége daganatos
betegségekben
Dr. Kiss Richard PhD., patolégus, vezeté kutatd

10.50

Molekuldris genetikai vizsgalatok a gyakorlé onkolégus
szemsz6gébdl: mikor lehetnek hasznosak, mikor feleslegesek?
Dr. Végh Eva, onkolégus féorvos

Dél-pesti Centrumkorhdz - Szent Ldszlo Korhdz onkoldgia

11.10

11.30

11.45

Csontok egészsége daganatos betegként,
csontattétek kockazata és kezelése

Dr. Furka Andrea, onkoldgus, sugarterapeuta,
Debreceni Egyetem Onkologiai Klinika

SZUNET

Erésitheté az immunrendszer daganatos betegségben?
Vitaminok és védéoltasok szerepe

Dr. Béres Zsuzsanna, megel6z4 orvostan, népegészségtan
szakértd, oltdkdzpont vezetd

12.05

Fliben-faban orvossag van. Vagy csak lizlet?

- tévhitek és egyes gyégynévények redlis hatasai

Prof. Dr. Csupor Dezsé, gydgyndvénykutatod, tanszékvezetd
Szegedi Tudomdnyegyetem Klinikai Gyogyszerészeti Inteézet

12.25

12.45-13.40

13.40-14.30

Gyogyulj
Vellink
Egyesiilet
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Mindennapi szorongdsaink - daganatos betegséggel 6sszefliggé
félelmek és mdédszerek ezek felolddasdsara

Dr. Prezenszki Zsuzsanna, pszichiater, pszichoterapeuta,
Osszehangolva Alapitvdny a Daganatos és Kronikus Betegekeért

EBEDSZUNET

Férum: eléaddink vdlaszolnak a résztvevék kérdéseire

14.30-16.00

Tematikus csoportfoglalkozasok

I. PSZICHOLOGIA

Otthonom a testem - fesziiltségcsokkentd csoportfoglalkozas:
az 6rom megélése, szavak nélkiili taldlkozds 6nmagunkkal

és masokkal

Kovéacs Agnes Anna, klinikai szakpszicholégus,

Dél-pesti Centrumkorhdz Onkologiai Centrum

Il. ETREND

Arté és segité taplilkozas a daganatos betegek szdmara:
tippek, szabalyok, tévhitek - interaktiv beszélgetés
étrendi kérdésekrdl

Dako Sarolta, terapias dietetikus,

Semmelweis Egyetem Sebészeti,

Transzplantdcios és Gasztroenteroldgiai Klinika

Ill. MOZGAS

Tartsa meg magat: csont- és iziileti panaszok cs6kkentése
a mindennapokban

Esni tudni kell - gyakorlati tréning a csontsériilések
kockdzatanak csokkentésére

Kapitany Zsuzsanna, gydgytorndsz-fizioterapeuta,

Murdnyi Olivér gydgytorndsz, Gyogyulj Vellink Egyestilet

16.00

Zaras, tapasztalatok 6sszegzése



